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Feuchtigkeitslotionen müssen
heutzutage mehr leisten als jemals
zuvor. Die einfachen weißen,
butterartigen „Dichtungsmassen“
von gestern sind endgültig
Vergangenheit. An ihre Stelle ist
eine ganze Palette von Produkten
mit zusätzlichen Eigenschaften
getreten.

Unsere Haut ist ein nahezu
wasserdichtes Organ, das Was-
ser und wasserliebende Sub-

stanzen abhält. Damit überhaupt
Wirkstoffe in die Haut eindringen zu
können, werden ölige und fettige
Trägersubstanzen benötigt. Glückli-
cherweise lässt sich mit diesen Träger-
substanzen eine ganze Bandbreite an
Inhaltsstoffen in die Haut transportie-
ren, sodass Pflegepräparate der neues-
ten Generation tiefer in die Haut ein-
dringen können.

Sommerhaut
DHA in Sprühbräunungsmitteln
trocknet die Haut auch aus, dringt in

die Haut ein und verbleibt dort. Durch
eine Sitzung auf der Sonnenbank wird
die Haut ebenfalls ausgetrocknet. Also
ist es wichtig, nach einer Bräunungs-
sitzung, bei der Sprays oder UV-Strah-
len zum Einsatz gekommen sind,
verlorengegangene Feuchtigkeit zu
ersetzen.
Doch darüber hinaus bewirken UVB-
Strahlen dazu, eine Verdickung der
obersten Hautschicht, die so genannte
Lichtschwiele. Außerdem schuppt die
Hornschicht sich schneller ab – was
einige Tage nach der ersten Bräunungs-
sitzung am deutlichsten wird. Also ist
es – besonders bei UV-Bräunungen –
wichtig, Feuchtigkeit in der Haut
einzuschließen, um den Prozess des
Abschilferns zu verzögern und auf
diese Weise die Bräunung dauerhafter
zu machen.

Beste 
Bräune
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stoffe der sich abflachenden Haut-
zellen. Insofern ist der Ausdruck „Re-
hydrieren“ eigentlich nicht korrekt. Er
wird verwendet, weil er den meisten
Menschen geläufig ist.

Aktuelle Produkte
Moderne Bräunungsverlängerer ha-
ben jedoch mehr drauf, als „nur“
„Feuchtigkeit“ zu spenden: In vielen
von ihnen befinden sich zusätzlich
aktive Inhaltsstoffe, mit deren Hilfe
z.B. die Produktion von Melanin und

sonnenloses Bräunen unterstützt
werden können. Mit der Hilfe von
Feuchtigkeitslotionen kann man aus
Hautbräunungen das Beste „heraus-
holen“. In unserer aktuellen Markt-
übersicht erfahren Sie, was Feuchtig-
keitslotionen heutzutage an Eigen-
schaften mitbringen.

Normalerweise wird die Haut inner-
halb eines Zyklus von 28 Tagen erneu-
ert, doch dieser Vorgang beschleunigt
sich erheblich, wenn die Haut UVB-
Strahlung ausgesetzt wird. Warum?
Weil wir es in diesem Fall mit einer 
auf natürliche Weise erfolgenden
Anpassung der Haut an die Sonnen-
einstrahlung zu tun haben. Während
des Sommers ist unsere Haut dicker;
sie schützt auf diese Weise die tiefer
gelegenen Gewebeschichten vor der
Schädigung durch UV-Strahlung. Ob-
wohl UVB-Strahlen diese Anpassung
an sommerliche Sonnen- und Licht-
verhältnisse zunächst fördert, funktio-
niert der Schutz vor UV-Strahlung
danach sowohl bei UVA- als auch bei
UVB-Strahlen. Sobald die Haut für
den Sommer dicker geworden ist, ver-
langsamt sich der Erneuerungsprozess
der Haut wieder; er kann jedoch
wieder ausgelöst werden, falls die
erforderliche Menge an UVB-Licht
nicht regelmäßig zugeführt wird.

Bräunungsverlängerer
Die Pigmente, die sich durch eine
sonnenlose oder UV-Bräunung bilden,
befinden sich in den obersten Haut-

schichten, die sich erneuern, nicht in
den Grundschichten, in denen neue
Zellen entwickelt werden. Somit ver-
blasst eine Hautbräunung immer ir-
gendwann.Wenn neue Hautzellen ent-
stehen, werden die älteren zur Haut-
oberfläche geschoben,wo sie abflachen,
ihre Inhaltsstoffe abgeben und verhor-
nen, um zu einer starken und nahezu
wasserdichten Barriere zu werden.
Diese oberste Hornschicht aus ab-
gestorbenen Zellen kann, wenn sie
trocken ist, UV-Strahlen reflektieren.
Ein gutes Feuchtigkeitsmittel trägt
dazu bei, dass die Haut weich und glatt
bleibt und weniger UV-Licht reflek-
tiert wird, also von der Haut besser
aufgenommen werden kann.Wenn ein
solches Feuchtigkeitsmittel die rich-
tigen Inhaltsstoffe enthält, kann die
äußerste verhornte Hautschicht wie-
der mit Feuchtigkeit angefüllt, „rehy-
driert“ und so weit genährt werden,
dass sie weich, glatt und aufnahme-
fähiger für UV-Licht wird.
Interessanterweise wird die Haut nicht
durch Wasser rehydriert, sondern
durch Lipide – ölige und fetthaltige
Substanzen, die genauso wirken wie
die abgegebenen, natürlichen Inhalts-

„Hydrierte“ Haut 
nimmt UV-Licht besser auf

Produktname
Hersteller/Distributeur
Produktbeschreibung

feuchtigkeitspendende Inhaltsstoffe

spezial Features

besondere Wirkung des Produktes

Duft
Farbe

Beschaffenheit/Struktur
Größe und Gewicht des Gebindes

Kontakt

1
Goody Good
art-of-sun
After-Sun-Tanner für bräunungsverlängernde 
Pflege nach der Besonnung
Arganöl (ArganiaSpinosa), Algen,
Hanfsamenöl, Armarant
OPC-OC-Slimming-Komplex (Traubenkern),
Pinienrinde, Olivenöl, ACE-Vitaminkomplex
Hautstraffung und bräunungsverlängernde 
Pflege
leichter, blumiger Duft
Rosenholz
cremige, schnell einziehende Textur
355 ml, 125 ml, 15 ml
Tel.: 05931 983 022; www.art-of-sun.de

2
Fee Ling
art-of-sun
Platinum-Tanner f. die Bräunungs-
beschleunigung vor der Besonnung
Arganöl, Algen (Fucus Vesiculosos), Soja,
weißer Tee
GSA-Kompl. (Granatapfel), Seidenproteine,
OPC-OC-Kompl., ACE-Vitaminkomplex
Hautstraffung, Anti-Aging Power,
Bräunungsbeschleunigung
blumig-orientalisch
weiß
reichhaltige, schnell einziehende Textur
250 ml, 100 ml, 15 ml
Tel.: 05931 983 022; www.art-of-sun.de

3
Forever AfterTM (Australian Gold®)
AG Inc.
24 h-Feuchtigkeitsspender und Tan-Extender

Hanfsamen-Extrakt, CellMoist™Complex,
Shea Butter, Panthenol
Triple Action: Feuchtigkeitspflege, Anti-Aging 
und Körperformung in einem
Angereichert mit Schlankheitsformel und 
Body-Kontur-Mischung
leichter Vanilleduft
weiß
k.A.
650 ml / 60 ml
www.armas-europe.com/Dealers & Resellers
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Produktname
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besondere Wirkung des Produktes

Duft
Farbe

Beschaffenheit/Struktur
Größe und Gewicht des Gebindes

Kontakt

4
Smooth Softie™ (Carribean Gold™)
AG Inc.
After Tan-Feuchtigkeitslotion mit Hanf

Sonnenhutextrakt, Hanfsamenextrakt,
Panthenol
hohe Konzentration essentieller Fettsäuren 
für eine verbesserte Hydration
k.A.

Gurke/Melone
weiß
k.A.
400 ml
www.cgtan.com

5
Vitamin E Bodylotion
Becker Kosmetik Vertriebs oHG
Hautpflege durch ausgesuchte Öle,
feuchtigkeitsspendend, hautstraffend
Aloe Vera, Jojoba-Öl

Vitamin E als Radikalfänger

seidiges Hautgefühl, für sensible und 
trockene Haut besonders geeignet
Tropic Fruits
weiß
Lotion
100 ml (ca. 112g)
Hotline: 0800 387 682 6; 
www.turbo-brown.de

6
Aloe Vera Cool Gel
Becker Kosmetik Vertriebs oHG
Pflege, kühle Frische, völlig fettfrei,
gut verträglich für sensible Haut
Aloe Vera

erquickender Cooleffekt durch Zusatz 
von Menthol
feuchtigkeitsspendend und beruhigend,
sorgt für glatte, straffe Haut
Peppermint
blau
Gel
100 ml (ca. 112g)
Hotline: 0800 387 682 6; 
www.turbo-brown.de

Produktname
Hersteller/Distributeur
Produktbeschreibung

feuchtigkeitspendende Inhaltsstoffe
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besondere Wirkung des Produktes

Duft

Farbe
Beschaffenheit/Struktur

Größe und Gewicht des Gebindes
Kontakt

7
Tannymax Classic – Xtra Care
Body Cosmetics Intern. GmbH
Moisturiser

Shea Butter, Aloe Vera
Aprikosenfruchtextrakt, Kukuinuss-Öl

Feuchtigkeit, lang anhaltende Bräune,
erfrischend, hautberuhigend
fruchtig (Aprikose)

weiß
Lotion
250 ml
Tel.: 0211 669 6973; ww.tannymax.de

8
Pink Love (Tannymax Shoot your fruit)
Body Cosmetics Intern. GmbH
Moisturiser – Refreshing Strawberry Energy 
Cream
Aloe Vera, Avocado-Öl, Shea Butter
Hanfsamenöl, Erdbeerextrakt

feuchtigkeitsspendend, lang anhaltende 
Bräune, erfrischend, hautberuhigend
fruchtig (Erdbeere)

rosa
Lotion
300 ml Fl.
Tel.: 0211 669 6973; ww.tannymax.de

9
X EnduranceTM Body (X Endurance)
California Tan
hoch entwickelte 3-Step-Lotion

Glycerin, Monoi-Butter
reichhaltige, sanfte Lotion; schnell einziehend; 
komfortabler Spender
X-treme Tanning Catalyst® (XTC), Endurance 
Complex™, Extreme Hydration Complex™
Erhaltung und Verlängerung der Bräunungser-
gebnisse, unterstützt die Performance der Haut
leichter Unisex-Duft
k.A.
355 ml, 15 ml Portionspackung
www.caltan.com
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Produktname
Hersteller/Distributeur
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Beschaffenheit/Struktur
Größe und Gewicht des Gebindes

Kontakt

10
Luminous (Matahari)
California Tan
3-Step-Feuchtigkeitslotion zur Bräunungs-
verlängerung
Gold of Pleasure Oil

besonders reichhaltige Creme zur Bräunungs-
verlängerung, komfortabler Spender
hautstraffend, schnelleinziehend, angereichert 
mit exotischen Ölen, Pflanzenwirkstoffen und 
Phosphorlipiden
leicht und frisch
k.A.
k.A.
470 ml
www.caltan.com

11
Face Perfector
California Tan Sunless
Lotion für die Verlängerung von Bräunung 
durch Selbstbräuner, speziell für das Gesicht
Super Vitamin E und Marine Perfection 
Complex
reichhaltige, cremige Lotion, schnell einziehend

4 in 1 – Tan Extender, Selbstbräuner mit DHA-
-Komplex, Hautstraffer, SPF 15

frischer, reiner Duft
k.A.
sanfte, cremige Lotion
60 ml
www.caltan.com

12
Naked Truth
Fiji Blend
100% pflanzliches Produkt, starke 
Bräunungsbeschleunigung
Capuacu-Butter, Sojaproteine,
Weizenkeimextrakt, Squalan
rein pflanzliches Produkt,
kommt in Holzbambusschrein
starke Bräunungsbeschleunigung 
ohne künstliche Inhaltsstoffe

Himalaya-Himbeere
weiß
zähflüssige Lotion
150 ml / VE 12 Flacons
Tel.: 030 895 434 66; cfabig@fijiblend.com

Produktname
Hersteller/Distributeur
Produktbeschreibung

feuchtigkeitspendende Inhaltsstoffe

spezial Features

besondere Wirkung des Produktes

Duft
Farbe

Beschaffenheit/Struktur
Größe und Gewicht des Gebindes

Kontakt

13
Hidden Tresures
Fiji Blend
hyperallergene Lotion, starke 
Bräunungsbeschleunigung
Hydralus, Jasminöl, Wachholderbeerenextrakt

hochwirksame Bräunungslotion, die ideal 
für hyperallergene Haut ist
Tyrolin schleust Inhaltsstoffe am 
„Alarmsystem“ allergener Haut vorbei
neutral
weiß
zähflüssig
150 ml / VE 12 Flacons
Tel.: 030 895 434 66; cfabig@fijiblend.com

14
Island Dream
Fiji Blend
vereint Crème und Öl, starke 
Bräunungsbeschleunigung
Gardenien-Öl, Kokosöl, Kukui-Öl, VGL-Komplex

ideal für behaarte Haut, hohe Hautpflege 
bei einfacher Anwendung
verteilt sich leicht wie Öl, tropft so wenig 
wie Lotion
tropisch frisch
weiß
Crème-Öl
150 ml / VE 12
Tel.: 030 895 434 66; cfabig@fijiblend.com

15
Melaplus (Solarium)
John Abaté International
Feutigkeitslotion für Bräunungsverlängerung 
und -verstärkung
Vitamin A und E, Olive, Jojoba, Karottenoil 
und Aloe Vera
ausschl. natürliche Inhaltsstoffe, für kosme-
tische und natürliche Besonnung verwendbar
Tyrosine

Kokusnus-Vanille
Gold
leicht
225 und 450 ml
www.johnabate.com
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Produktname
Hersteller/Distributeur
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Duft
Farbe

Beschaffenheit/Struktur
Größe und Gewicht des Gebindes

Kontakt

16
VITA Vitamin Öl Ampulle
JOVEKA Kosmetik GmbH
Feuchtigkeitspflege mit Wirkstoffkombination 
für höchste Ansprüche
Mandelöl, Bisabolöl, Vitamin A und E

Spezialpflege für Gesicht und Dekolleté

Hautregeneration (Vit. A), Radikalfänger Vit. E,
Pflege nach Besonnung
dezent
farblos
reine Ölformulierung
2 ml
Tel.: 02163 575 805; www.joveka.de

17
S.O.S. Lotion
JOVEKA Kosmetik GmbH
Feuchtigkeitspflege für Hautbedürfnisse 
nach Besonnung
90% Aloe Vera, Vitamin E, Jojoba Öl

Bräunungsverlängerung, sichtbare 
Verbesserung des Hautbildes
effektive Pflege durch 90% Aloe Vera

Orange
weiß
Emulsion, O/W
100 ml und 1.000 ml
Tel.: 02163 575 805; www.joveka.de

18
Cucumber Melon
Mystic Tan (Maintainer Range)
Feutigkeit spendende Bodylotion

Aloe Vera Gel, Meeresalgenextrakt,
Sonnenblumenöl, Vitamin A und E
k.A.

Hautbräunung wird durch Regeneration 
und Stimulation der Haut verlängert
Gurke und Melone
frisches Hellgrün
sanft und cremig
345 ml-Flasche und 946 ml-Pumpe
www.mystictan.com

Produktname
Hersteller/Distributeur
Produktbeschreibung

feuchtigkeitspendende Inhaltsstoffe

spezial Features

besondere Wirkung des Produktes

Duft
Farbe

Beschaffenheit/Struktur
Größe und Gewicht des Gebindes

Kontakt

19
Level 2 Lotion
Pure Sun
Solarkosmetik mit besonders guter 
Verträglichkeit
D-Panthenol, Allantoin Aloe Vera, Jojoba Öl,
Macadamia Öl, Traubenkern-Öl, Sheabutter
Airless und Suck-Back Spendersysteme 
für komplette Entleerbarkeit
Für alle Hauttypen geeignet, ohne öligen Film,
dezenter Duft
blumig frisch
leicht gelblich Farbe durch Riboflavin
leichte, cremige Konsistenz
50 & 150 ml
Tel.: 06628 919 925; www.pure-sun.com

20
Level 3 Fresh Tingle
Pure Sun
Solarkosmetik mit besonders guter 
Verträglichkeit; durchblutungsfördernd
D-Panthenol, Allantoin Aloe Vera, Jojoba Öl,
Macadamia Öl, Traubenkern-Öl, Sheabutter
Airless und Suck-Back Spendersysteme 
für komplette Entleerbarkeit
Für alle Hauttypen geeignet, ohne öligen Film,
dezenter Duft
blumig frisch
leicht gelblich Farbe durch Riboflavin
leichte, cremige Konsistenz
50 & 150 ml
Tel.: 06628 919 925; www.pure-sun.com

21
Aromatic Pears & Apples
Super Tan / Aroma Trend
After Tanning Moisturiser

Aloe Vera, hydrolys. Milchproteine, Jojoba Öl,
Gurken-Extrakt
Anfeuchtung, Regenerierung und leichte 
Einfettung dank Kukuinussöl
Pflege, Bräunungsfixierung, Schutz vor 
Hautaufhellung
saftige Birne, rosiger Apfel
weiß
Emulsion
Sachet 12 ml und Flasche 200 ml
Tel.: +48 22 721 1924; www.supertan.com.pl
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Größe und Gewicht des Gebindes

Kontakt

22
Evolution STEP 4 After tan
Aroma Trend
reichhaltiger Moisturiser mit Kaschmir,
Anti-Aging-Formel
Zuckerrohr-Extrakt, Lipomoist, D-Panthenol,
Süßmandelöl, Kaschmir
Hautregenerierung, tgl. Hautpflege nach 
Solarien- und Sonnenbräunung, Anti-Aging-
Komplex
Hautpflege mit 12-Stunden-Wirkung,
Glätte und Elastizität
tropisches Obst
weiß
Crème
Sachet 12 ml, Tube 150 ml
Tel.: +48 22 721 192 4; 
www.soleo.pl

23
Hempz Shimmer Bronze Herbal Moisturiser
Supre
Leicht schimmernde Lotion für vollständige 
Rehydration
Hanfsamenextrakt und –öl (THC-frei)

Vitami A, C und D gegen Faltenbildung,
Sheabutter und Ginseng für Kühlung der Haut

geringer DHA-Anteil, eleganter Hautschimmer

Weißer Tee und Ingwer
beige/pink
sanft und seidig, nicht schmierig
70 und 530 ml
www.supre.com; www.super-europe.com

24
Swedish Beauty Endless Moisturiser
Swedish Beauty (After Care)
Bräunungsverlängerungssystem mit Hanf

Feuchtigkeitskomplex mit Kaviar und 
Hanfsamenextrakt (THC-frei), Vitamin A, C, D
reichhaltiger 24-Stunden-Schutz,
mit Anti-Aging-Wirkstoffen für ein 
jugendliches Hautbild
Anti-Aging- und Schlankheitskomplex

frischer Blumenduft
cremeweiß
cremig-fein
650 ml
www.swedish-beauty.com

Produktname
Hersteller/Distributeur
Produktbeschreibung

feuchtigkeitspendende Inhaltsstoffe

spezial Features
besondere Wirkung des Produktes

Duft
Farbe

Beschaffenheit/Struktur
Größe und Gewicht des Gebindes

Kontakt

25
DreamTan Rapid
Wolff System France
Feuchtigkeitspflege mit starkem Selbstbräuner
Biopeptide, Traubenkernextrakte, Braunalgen,
Babassu-Öl, Macadamia- und Mandelkernöl,
Hyluronsäure
k.A.
pflanzliche Pflegesubstanzen und Wirkstoffe 
für schnellen Erfolg
k.A.
k.A.
k.A.
Flasche 125 ml, Sachet 12 ml
Tel.: +41 61 274 1050, www.dream-tan.de

26
DreamTan MaxTan
Wolff System France
Kombination von schneller Bräune und Pflege
Biopeptide, Traubenkernöl Braunalgen,
Babassu-Öl, Macadamia-Öl

k.A.
Face- und Bodylotion mit natürlichen 
Wirkstoffen
k.A.
k.A.
k.A.
Flasche 125 ml, Sachet 12 ml
Tel.: +41 61 274 1050, www.dream-tan.de

27
DreamTam Ice
Wolff System France
kühlendes, erfrischendes After Sun Gel
Avocado-Extrakt, Cooling Moisturiser,
Mentholderivat, Vitamin A Palmitat

k.A.
Inhaltsstoffe für Rehydrierung der Haut und 
gegen entzündliche Prozesse
k.A.
k.A.
k.A.
Tube 125 ml und 20 ml
Tel.: +41 61 274 1050, www.dream-tan.de
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